


 

План мероприятий по профилактике  
жестокого обращения с детьми и защите их прав  

в МАДОУ детский сад № 8 

 

Целью мероприятий по профилактике: 
 жестокого обращения с детьми является создание условий для эффективного 
функционирования системы профилактики жестокого обращения с дошкольниками, 

предотвращения возникновения случаев домашнего насилия,  
 правового воспитания дошкольников является соблюдения прав детей педагогами 
воспитательно-образовательного процесса и родителями (законными представителями) 
воспитанников. 

Задачи: 
1. Предотвратить факты жестокого обращения и насилия над несовершеннолетними. 
2. Оказать помощь родителям по формированию устойчивых взглядов на воспитание, 
отношение в семье, разрешение конфликтов. 
3. Создать информационное и методическое руководство для педагогов и родителей по 
профилактике насилия и жестокого обращения с детьми, защите их прав. 
4. Дать представление детям о Конвенции ООН «О правах ребенка», как о документе, 
защищающем их. 
5. Сформировать устойчивые понятия о том, что каждый ребенок имеет права, познакомить 
детей с их правами. 

6. Повышать уровень педагогического мастерства в области правового воспитания детей через 
разнообразны формы работы.  
7. Вести пропаганду правовых знаний среди родителей воспитанников, привлекая их к 
участию в мероприятиях ДОУ. 
 

Формы и методы работы с детьми 
 

Разделы 
(задачи, 
блоки) 

Возра
ст* 

Режимные 
моменты 

Совместная 
деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 
деятельность 

детей 

Совместная 
деятельность с 

семьей 

1.Конфликты и 
ссоры между 
детьми 

мл., 
ср.,  
ст. 

Объяснение, 
напоминание 

Напоминание Сюжетно-

ролевые игры 

Чтение 
литературы 

2.Взаимная 
забота и 
помощь в 
семье 

мл., 
ср., 
ст. 

Беседа Тематические 
досуги 

Сюжетные игры Личный пример, 
просмотр 
фильмов, 

мультфильмов, 
рассматривание 

иллюстраций 

3.Осторожно, 
чужой! 

мл., 
ср.,  
ст. 

Беседы Рассказы, 
чтение 

литературы, 
тренинги 

Сюжетно-

ролевые игры 

Объяснение, 
напоминание 

4.Если ты 
потерялся. 

мл., 
ср.,  
ст. 

Просмотр 
фильмов 

Беседы, 
упражнения, 

тренинги 

Сюжетно-ролевые 
игры 

Объяснение, 
напоминание 

5. Если тебя 
обижают? 

мл., 
ср.,  
ст. 

Беседа Беседа с детьми 

Игровые 
ситуации 

С/р игры Объяснение, 
чтение 

литературы 
 

мл. – младший дошкольный возраст 

ср. – средний дошкольный возраст 

ст. – старший дошкольный возраст 



 

 

ПЛАН ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 
 

«МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ» 

№ Профилактика жестокого 
обращения  

Правовое  
воспитание 

Сроки  Ответственный  

1. Тематический контроль в 
области жестокого 

обращения с детьми. 
Изучение принципов 

взаимоотношений между 
детьми и взрослыми в ДОУ: 

педагогами, родителями 
(законными 

представителями) 

Тематический контроль в 
области правового 
воспитания детей.  

Соблюдение прав детей 
педагогами воспитательно-

образовательного процесса и 
родителями (законными 

представителями) 
воспитанников. 

В течение 
года 

Заведующий 
ДОУ 

Зам. зав. по ВМР 

2. Утренний осмотр воспитанников  Ежедневно  Воспитатели  
3. Изучение семей 

воспитанников ДОУ: 

организация работы по 
выявлению фактов 

жестокого обращения с 
детьми и профилактические 

мероприятия по 
предотвращению 

возникновения случаев 
домашнего насилия. 

Изучение семей,  
семейного микроклимата 

воспитанников ДОУ: 

выявление и  
профилактика нарушений 

прав ребенка в семье,  
     защита их прав.  

 

 

В течение 
года 

 

Воспитатели 

Педагог-

психолог 

5. Консультация "Действия 
воспитателя в случае 
выявления жестокого 

обращения с ребенком" 

Консультация для педагогов 
«Роль педагога в 

нравственно – правовом 
воспитании дошкольника» 

 

В течение 
года 

 

Зам. зав. по ВМР 

Педагог-

психолог 

6. Обращение в органы опеки и попечительства по 
выявленным фактам  

По мере 
выявления 

Заведующий 
ДОУ 

7. Размещение информации о 
«Телефоне доверия» и 
деятельности, которая 

направлена на оказание 
помощи детям в случаях 
жестокого обращения. 

Организация работы службы 
«Телефон доверия». 

Оказание экстренной 
психологической помощи 

для детей и родителей. 

 

В течение 
года 

 

Заведующий 
ДОУ 

 

8. Оформление приёмных 
групп по тематике жестокого 

обращения 

Оформление приёмных 
групп по тематике правового 

воспитания детей 

1  раз в 
квартал 

Воспитатели 

9. Оформление 
информационных стендов  

Памятки «Вместе ради 
детей!», «Домашнее насилие 
над детьми», направленных 
на профилактику семейного 

неблагополучия, фактов 
жестокого обращения с 

детьми в образовательных 
учреждениях. 

Стендовое оформление в 
фойе детского сада 

Памятки «О правах ребенка 
дошкольника», «Документы, 

регламентирующие права 
детей», направленные на 
защиту прав и достоинств 

маленького ребенка, а также 
права и обязанности 

родителей по отношению к 
ребенку. 

В течение 
года 

Зам. зав. по ВМР 

 

 



«ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С ДЕТЬМИ» 

Младшие группы 

 

Программное содержание 

Сроки  
проведения 

Ответственный  

1. Дидактическая игра «Что хорошо, а что плохо» Сентябрь Воспитатели 

групп 

2. Чтение художественной литературы – сказка «Три поросенка» Октябрь Воспитатели 

групп 

3.  Беседа «Как дружить без ссоры?»;  Ноябрь Воспитатели 

групп 

4. «Устами младенца» - рассказы детей о семье Январь Воспитатели 

групп 

5. Просмотр мультфильмов  
по правовому воспитанию с последующим обсуждением 

Смешарики «Азбука прав ребенка» 

Февраль Воспитатели 

групп 

6.  Дидактическая игра «Скажи доброе слово другу»; «Назови 
ласково свою маму, папу».. 

Март Воспитатели 

групп 

7. Фотовыставка «Моя семья» Май Воспитатели 

групп 

Средние группы 

1. Занятие «Что такое права человека. Право на имя» Сентябрь Воспитатели 

групп 

2. Художественная деятельность - Рисование «Моя семья» Октябрь Воспитатели 

групп 

3. Игровая ситуация «Хорошо-плохо» Ноябрь Воспитатели 

групп 

4. Чтение и разучивание пословиц о дружбе Декабрь Воспитатели 

групп 

5. Просмотр мультфильмов  
по правовому воспитанию с последующим обсуждением 

Смешарики «Азбука прав ребенка» 

Январь Воспитатели 

групп 

6. Коллективная работа «Мои права» Февраль Воспитатели 

групп 

7. Беседа « Как нужно вести себя, чтобы не огорчать родителей» Апрель Воспитатели 

групп 

8. Беседа «Как вести себя с незнакомым человеком» Май Воспитатели 

групп 

Старшие группы 

Слушание терапевтических сказок на нравственную тематику: 
-сказки для воспитания доброты 

- сказки для коррекции поведения Вашего ребенка 

Сентябрь Воспитатели 
групп 

2. Беседа «Если меня обижают родители» Октябрь Воспитатели 
групп 

3. Чтение Ш.Перро «Золушка» 

Беседа «Учись быть добрым» 

Ноябрь Воспитатели 
групп 

4. Беседа «Один дома» Декабрь Воспитатели 
групп 

5. Фото-выставка «Юные помощники» Январь Воспитатели 
групп 

6. Занятие «Нам жизнь дана на добрые дела» Февраль Воспитатели 
групп 



7. Сюжетно-ролевая игра «Моя семья», «Почта» Март Воспитатели 
групп 

8. Занятие «Мои права». Апрель Воспитатели 
групп 

9. Выставка рисунков в группах и на стенде: 
«Моя мама», «Наша дружная семья», 
«Любимые семейные праздники» 

 

Май Воспитатели 
групп 

Подготовительные группы 

1. Дидактическая игра «Что делать, если…?» Сентябрь Воспитатели 
групп 

2. Занятие «Правила на всю жизнь» Октябрь Воспитатели 
групп 

3. Игра – тренинг «Чтобы не было беды» Ноябрь Воспитатели 
групп 

4. Чтение художественной литературы: 
«Что такое хорошо и что такое плохо?» В. Маяковский; «Два 
жадных медвежонка»; «Сказка о глупом мышонке»  
С. Я. Маршак; «Моя бабушка» С. Капутикян; «Мой дедушка» Р. 
Гамзатов 

Декабрь Воспитатели 
групп 

5. Рисование «Моя дружная семья» Январь Воспитатели 
групп 

6. Занятие «Мои права» Февраль Воспитатели 
групп 

7. Коллективная работа «Я имею право...» Март Воспитатели 
групп 

8. Беседа «Добрые дела улучшают настроение» Апрель Воспитатели 
групп 

 

«ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ» 

№ Профилактика жестокого обращения  Сроки  Ответственный  
1. Буклет для родителей 

«Профилактика жестокого обращения с детьми». 
«Показатели неблагополучия в семье» 

 

В течение года Педагог-

психолог 

Зам. зав. по ВМР 

2.  Консультации:  
«Право на защиту и помощь». 
«Знакомимся с Конвенцией ООН». 
«Защита прав и достоинств маленького ребёнка». 

По планам групп Воспитатели 

3. Совместные праздники, развлечения. Вовлечение родителей 
и детей в различные виды семейной досуговой деятельности, 
направленной на восстановление внутрисемейных 
отношений. 

 

В течение года Воспитатели  
Специалисты 

ДОУ 

4. Индивидуальная работа с семьями воспитанников. 
 Беседы, консультации. 
Консультирование родителей по вопросам детско-

родительских отношений 

В течение года Педагог-

психолог 

5. Пропаганда на сайте ДОУ 

 Памятка «Детство без жестокости и насилия» 

Памятка «Правовое воспитание дошкольников»;  
«К ребенку с добром». 

В течение года Зам. зав. по ВМР 

6. Информация на стендах для родителей: «Россия – без В течение года Зам. зав. по ВМР 



жестокости к детям!» 
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