


                        

№ 
гр 

3 4 1 10 2 5 7 8 6 9 11 

Воз
р 

2 младшая 2 младшая 2 младшая Средняя Средняя Старшая  Старшая Старшая Подготовител
ьная  

Подготовител
ьная  

Подготовител
ьная  

3-4 года 3-4 года 3-4 года 4-5 лет 4-5 лет 5-6 лет 5-6 лет 5-6 лет 6-7 лет 6-7 лет 6-7 лет 

по
не

де
ль

ни
к  

1. 9.00-9.15 

Рисование 

//Лепка// 
Аппликация/
Конструиров

ание  по 1 
разу в месяц 

ц 

1. 9.00-9.15 

Физическая 
культура 

группа 

1. 9.00-9.15 

Музыка 

1. 9.00-9.20 

Нравственно-

патриотическо
е воспитание// 

Основы 
безопасности//
Ознакомление 
с окружающим 

миром// 
Художественна
я литература 1 

р в месяц 

1. 9.00-9.20 

Нравственно-

патриотическо
е воспитание// 

Основы 
безопасности//
Ознакомление 
с окружающим 

миром// 
Художественна
я литература 1 

р в месяц 

1. 9.00-9.25 

Физическая 
культура 

зал 

1.9.00-9.20      

Развитие 
общения и 

взаимодейств
ия/Художеств

енная 
литература 

по 2 р в 
месяц 

1. 9.00-9.25 

Развитие 
речи 

1. 9.00-9.30      

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

1. 9.00-9.30      

Нравственно-

патриотиеско
е воспитание/ 

Лего-

конструирова
ние по 2 р в 

месяц 

1. 9.00-9.30      

Развитие 
речи 

2. 9.25-9.40 

Физическая 
культура 

группа 

1. 9.25-9.40 

Рисование/ 
/Лепка// 

Аппликация// 
Конструиров

ание  по 1 
разу в месяц 

1. 9.25-9.40 

Рисование// 
Лепка// 

Аппликация// 
Конструиров

ание  по 1 
разу в месяц 

2. 9.30-9.50 

Физическая 
культура 

зал 

2. 9.30-9.50 

Музыка 

2. 9.35-9.55      

Развитие 
речи 

2. 9.30-9.55 

Развитие 
речи 

2. 9.30-9.50    

Развитие 
общения и 
взаимодейс
твия/Худож
ественная 

литература 
по 2 р в 
месяц 

9.40-10.00       

Нравственно-

патриотиеско
е воспитание/ 

Лего-

конструирова
ние по 2 р в 

месяц 

2. 9.40-10.10     

Рисование/ 
Аппликация 

по 2 р в 
месяц 

9.40-10.10       

Физкультура 
улица 

          

3. 15.30-15.55    

Формируемая 
часть 

3. 15.30-15.50    

Физическая 
культура 

3. 15.30-

15.55 

Музыка 

10.20-10.50 

Физкультура 
зал 

3. 10.20 -

10.50     

Музыка 

3. 10.20-10.50    

Формируемая 
часть    

вт
ор

ни
к  

. 1. 9.00-9.15    

Музыка 

1. 9.00-9.15  

Формировани
е 

элементарны
х 

математическ
их 

представлени
й 

1. 9.00-9.15 

Физическая 
культура зал 

1.9.00-9.20  

Формирование 
элементарных 
математически

х 
представлений/  

1. 9.00-9.20 

Формирование 
элементарных 
математически

х 
представлений 

1. 9.00-9.20 

Физкультура 
улица 

1. 9.00-9.25    

Формировани
е 

элементарны
х 

математическ
их 

представлени
й 

1. 9.00-9.25 

Формирова
ние 

элементарн
ых 

математиче
ских 

представлен
ий 

1. 9.00-9.30 

Формировани
е 

элементарны
х 

математическ
их 

представлени
й 

1. 9.00-9.30 

Формировани
е 

элементарны
х 

математическ
их 

представлени
й 

1. 9.00-9.30 

Формировани
е 

элементарны
х 

математическ
их 

представлени
й 



2. 9.25-9.40 

Формирован
ие 

элементарны
х 

математичес
ких 

представлен
ий 

2. 9.25-9.40    

Музыка 

2. 9.25-9.40 

Формировани
е 

элементарны
х 

математическ
их 

представлени
й 

9.30-9.50    

Физкультура 
зал 

2. 9.30-9.50 

Формируемая 
часть 

2. 9.30-9.55      

Формировани
е 

элементарны
х 

математическ
их 

представлени
й 

2. 9.35-9.55 

Рисование/ 
аппликация 

по 2 р в 
месяц 

2. 9.35-9.55 

Рисование/ 
аппликация 

по 2 р в 
месяц 

9.40-10.10   

Физкультура 
улица 

2. 9.40-10.10 

Развитие 
общения и 

взаимодейств
ия/Художеств

енная 
литература 

по 2 р в 
месяц 

2. 9.40-10.10 

Музыка 

          

3. 15.30-15.55   

Основы 
безопасности/
Ознакомлени

е с 
окружающим 
миром по 2 р 

в месяц 

3. 15.30-15.55 

Музыка 

3. 15.30-

15.55 

Физкультур
а 

3. 10.20-10.50   

Музыка 

3. 10.20-10.50 

Физкультура 
зал 

3. 10.20-10.50 

Основы 
безопасности/ 
Ознакомлени

е с 
окружающим 
миром по 2 р 

в месяц 

Ср
ед

а  

1. 9.00-9.15 

Физкультура 
группа 

1. 9.00-9.15  

Развитие 
речи  

1. 9.00-9.15 

музыка 

1. 9.00-9.20  

Развитие речи  

1. 9.00-9.20 

Физкультура 
зал  

 1.9.00-9.20      

Развитие 
общения и 

взаимодейств
ия/Художеств

енная 
литература 

по 2 р в 
месяц 

1. 9.00-9.25 

Основы 
безопасности/
Ознакомлени

е с 
окружающим 
миром по 2 р 

в месяц 

1. 9.00-9.25 

Основы 
безопасност
и/Ознакомл

ение с 
окружающи
м миром по 
2 р в месяц 

1. 9.00-9.30 

Развитие 
речи 

1. 9.00-9.30 

Развитие 
речи 

1. 9.00-9.30 

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

2. 9.25-9.40 

Нравственно
-

патриотичес
кое 

воспитание//
Основы 

безопасности
//Ознакомлен

ие с 
окружающи

м 
миром//Худо
жественная 

литература 1 
р в месяц 

2. 9.25-9.40 

Физкультура  
зале 

2.  9.25-9.40  

Развитие 
речи  

1. 9.30-9.50 

Физкультура 
группа 

2.  9.30-9.50  

Развитие речи  
2. 9.35-9.55 

Музыка 

2. 9.35-9.55 

Формируемая 
часть 

2. 9.35-9.55 

Формируем
ая часть 

2.9.40-10.10 

Рисование/ап
пликация по 
2 р в месяц 

2. 9.40-10.10 

Конструиров
ание/Лепка 

по 2 р в 
месяц 

2. 9.40-10.10 

Нравственно-

патриотиеско
е воспитание/ 

Лего-

конструирова
ние по 2 р в 

месяц 



          

3. 15.30-15.55 

Познавательн
о-

исследовател
ьская 

деятельность/ 
Проектная 

деятельность 

3. 15.30-15.55 

Физкультура 
в зале 

3. 15.30-

15.55 

Музыка  

3. 10.20-10.50 

Познавательн
о-

исследовател
ьская 

деятельность/ 
Проектная 

деятельность 

3. 10.20-10.50 

Музыка  

3. 10.20-10.50 

Физкультура 
в зале 

че
тв

ер
г  

1. 9.00-9.15  

Развитие 
речи  

1. 9.00-9.15 

музыка  

1. 9.00-9.15 

Физкультура 

 зал 

1. 9.00-9.20  

Нравственно-

патриотическо
е 

воспитание//Ос
новы 

безопасности//
Ознакомление 
с окружающим 
миром//Худож

ественная 
литература 1 р 

в месяц 

1. 9.00-9.20  

Нравственно-

патриотическо
е 

воспитание//Ос
новы 

безопасности//
Ознакомление 
с окружающим 
миром//Худож

ественная 
литература 1 р 

в месяц 

1. 9.00-9.25 

Физкультура 

Улица 

1. 9.00-9.25 

Нравственно-

патриотиеско
е воспитание/ 

Лего-

конструирова
ние по 2 р в 

месяц 

1. 9.00-9.25 

Конструиро
вание/Лепка 

по 2 р в 
месяц 

1. 9.00-9.30      

Развитие 
общения и 

взаимодейств
ия/Художеств

енная 
литература 

по 2 р в 
месяц 

1. 9.00-9.30 

Основы 
безопасности/
Ознакомлени

е с 
окружающим 
миром по 2 р 

в месяц 

1. 9.00-9.30 

Познавательн
о-

исследовател
ьская 

деятельность/ 
Проектная 

деятельность 
по 2 р в 
месяц 

2. 9.25-9.40 

Музыка 
группа 

2. 9.25-9.40 

Нравственно-

патриотическ
ое 

воспитание//
Основы 

безопасности/
/Ознакомлен

ие с 
окружающим 
миром//Худо
жественная 

литература 1 
р в месяц 

2. 9.25-9.40 

Нравственно-

патриотическ
ое 

воспитание//
Основы 

безопасности/
/Ознакомлени

е с 
окружающим 
миром//Худо
жественная 

литература 1 
р в месяц 

2. 9.30-9.50 

музыка 

2. 9.30-9.50 

Физкультура          
зал 

2. 9.35-9.55 

Конструиров
ание/Лепка 

по 2 р в 
месяц 

2. 9.35-9.55 

Физра 

Улица 

1. 9.35-9.55 

Нравственн
о-

патриотиеск
ое 

воспитание/ 
Лего-

конструиро
вание по 2 р 

в месяц 

2. 9.40-10.10 

Конструиров
ание/Лепка 

по 2 р в 
месяц 

2.9.40-10.10 

Формируемая 
часть 

2. 9.40-10.10 

Конструиров
ание/Лепка 

по 2 р в 
месяц 

          

3. 15.30-15.55 

Музыка 

3. 15.30-15.55 

Познавательн
о-

исследовател
ьская 

деятельность/
Проектная 

деятельность 

3. 15.30-

15.55 

Физкультур
а     зал 

3. 10.20-10.50 

Музыка  

3. 10.20-10.50 

Физкультура 
улица 

3. 10.20-10.50 

Физкультура            
зал 



П
ят

ни
ца

 

1. 9.00-9.15 

Физкультура 
зал 

1. 9.15-9.25  

Формируемая 
часть 

1. 9.15-9.25  

Формируемая 
часть 

1. 9.00-9.20  

музыка 

1. 9.00-9.20 

Физкультура 
группа 

1. 9.00-9.25 

Нравственно-

патриотиеско
е воспитание/ 

Лего-

конструирова
ние по 2 р в 

месяц 

1.9.00-9.25 

Формируемая 
часть 

1. 9.00-9.25 

Познавател
ьно-

исследовате
льская 

деятельност
ь/Проектная 
деятельност

ь по 2 р в 
месяц 

1. 9.00-9.30 

Основы 
безопасности/
Ознакомлени

е с 
окружающим 
миром по 2 р 

в месяц 

1. 9.00-9.30 

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

.1. 9.00-9.30     

Развитие 
общения и 

взаимодейств
ия/Художеств

енная 
литература 

по 2 р в 
месяц 

9.25-9.40  

Формируема
я часть 

2. 9.25-9.40 

Физкультура 
зал 

2. 9.25-9.40 

Физкультура   
группа 

2. 9.30-9.50  

Формируемая 
часть 

2. 9.30-9.50   

Музыка 

2. 9.35-9.55 

Рисование/ап
пликация по 
2 р в месяц  

2. 9.35-9.55 

Конструиров
ание/Лепка 

по 2 р в 
месяц 

2.9.35-9.55 

Формируем
ая часть 

2. 9.40-10.10 

Физкультура 
зал 

2. 9.40-10.10 

Познавательн
о-

исследовател
ьская 
деятельность 

2.9.40-10.10 

Рисование/ап
пликация по 
2 р в месяц 

          

3.15.30-15.55 

Формируемая 
часть 

3. 15.30-15.55 

музыка 

3. 15.30-

15.55 

Физкультур
а     зал 

3. 10.20-10.50 

Формируемая 
часть 

3. 10.20-10.50 

физкультура 
зал 

3. 10.20-10.50 

Музыка 
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